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Lydie Jaïd, exerce sans relâche dans le domaine de l'audiovisuel depuis 1998. Elle a à 
son actif plus de 10 000 enregistrements d’ émissions télévisées et enchaîne les plus 
prestigieux plateaux TV à Paris.

Dans le domaine audiovisuel, Lydie Jaïd, a su créer le besoin et s'adapter grâce à ses 
compétences, dans différents types de postes : assistanat de production, régie générale, 
journalisme, recherche de témoins, casting, interview des personnalités, programmation, 
recrutement public, animation plateau TV sur diverses émissions : Talk Shows : 
(politique, société et divertissement, principalement sur des émissions en directes et en 
prime).

Parallèlement Lydie JAÏD, a effectué diverses interviews de personnalités diffusées sur 
les réseaux sociaux. 

Durant ces 25 années, elle obtient la reconnaissance des médias qui saluent son 
parcours, son courage ainsi que son professionnalisme.

De grands producteurs tels que : Marc-Olivier Fogiel, Franz-Olivier Giesbert, Rachel 
Khan, Thierry Ardisson, Guillaume Durand, Serge Moati, Arthur, Jamel Debouzze… lui 
ont fait confiance.

Grâce à sa collaboration avec Karl Zéro, en qualité d'animatrice plateaux tv, elle a su 
parallèlement s'imposer dans un métier principalement exercé par des hommes.

Issue de la diversité, son professionnalisme, efficacité et qualités humaines lui ont valu 
de nombreux reportages à la télévision et à la radio pour souligner son parcours 
exemplaire. 

Elle a été la référence auprès du Ministère de l'Éducation National pour coordonner les  
découvertes pédagogiques avec le CLEMI, une nouvelle passerelle entre le monde des 
médias et les lycéens d'Île de France.
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